
CURRÍCULO 
MÓVEL
Cursos Opcionais, Inglês Móbile e Contraturno



Em caso de dúvidas, entre em contato com:

Cursos Opcionais:  
curso.opcional@escolamobile.com.br

 

Inglês Móbile - Curso Opcional:  
periodo.estendido@escolamobile.com.br

 

Contraturno:  
contraturno@escolamobile.com.br

Neste e-book, você encontra informações sobre as 
práticas e cursos que podem ser escolhidos pelas famílias 
para complementar a grade curricular dos(as) estudantes.

O processo de matrícula pode ser realizado dentro da 
Área Exclusiva de nosso site. Basta acessar o menu 
“Currículo Móvel”, para encontrar os cursos que estão 
disponíveis para a faixa etária de seu(sua) filho(a).



A metodologia do curso consiste na experiência cênica por meio de jogos 
e brincadeiras teatrais e vivências adaptadas da cultura popular pela 
natural integração entre as diferentes linguagens que encontramos nessas 
manifestações, como artes do corpo, música e artes plásticas, ampliando, assim, 
as possibilidades de novos modos de entendimento do mundo e das relações.

PROPOSTA DO CURSO:

ARTES CÊNICAS

TURMAS E HORÁRIOS: 

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br

Períodos Turmas Dias da semana Horários

Integral
6º e 7º ano 3ª-feira 16h00 às 17h00

3º a 5º ano 4ª-feira 16h30 às 17h30

Regular
6º e 7º ano

3ª-feira
16h00 às 17h00

3º a 5º ano 18h25 às 19h35

SOBRE AS DOCENTES:
Camilla Saraiva Piva atua como artista-educadora há 19 anos.  É coordenadora pedagógica 
na EMIA (Escola Municipal de Iniciação Artística) e atriz profissional no teatro como parte da 
Cia. CONTUMAZ.



Atividades sensoriais, cognitivas e motoras, que desenvolvem a criatividade, o foco
e a presença, a abertura ao novo, a autoestima, a capacidade de expressão e elaboração 
dos sentimentos, a empatia, a tolerância à frustração e a diminuição da ansiedade. 
Ao realizar as atividades artísticas, a criança seleciona, interpreta e transforma 
elementos, expressando também, ao mesmo tempo, sua identidade.

PROPOSTA DO CURSO:

ARTES E
INTELIGÊNCIA 
SOCIOEMOCIONAL

TURMAS E HORÁRIO: 

Períodos Turmas Dia da semana Horário

Regular 1º a 5º ano 2ª-feira 18h25 às 19h35

SOBRE A DOCENTE:
Carolina Carvalho é ex-aluna da Escola Móbile, formada em Arquitetura pela Universidade 
Presbiteriana Mackenzie, em Artes Cênicas pelo Centro de Artes e Educação Célia Helena e 
Pós-Graduada em Arteterapia pelo Instituto Faces. Atualmente, estuda Psicanálise no CEP – 
Centro de Estudos Psicanalíticos.

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br

NOVO



O curso objetiva proporcionar ao(à) aluno(a) um momento e um espaço 
para a emancipação das pesquisas no campo das artes visuais a partir da 
exploração de projetos bidimensionais, tridimensionais e experimentações 
contemporâneas com materiais diversos. Entre as técnicas a serem investigadas 
estão desde pintura em guache até xilogravura e modelagem em argila.

PROPOSTA DO CURSO:

ATELIÊ DE ARTES

TURMAS E HORÁRIO: 

SOBRE A DOCENTE:
Mary Furlan é formada pela Faculdade Paulista de Artes com especialização pela Universidade 
de São Paulo em Artes Plásticas. Desde 2016, é docente na Escola Móbile e, em toda sua 
carreira na educação, tem trabalhado para que as crianças possam construir um percurso 
pessoal e autoral no ramo das artes e explorem esse tão rico universo.

Período Turmas Dia da semana Horário

Integral 1º a 5º ano 5ª-feira 16h30 às 17h30

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br

NOVO



O curso de Ballet Clássico da Escola Móbile, em parceria com a Lucianne 
Murta Escola de Ballet, faz uso de duas metodologias inglesas: a Melody 
Movement Early Learning, voltada para crianças a partir de 2 anos, em que 
as aulas são conduzidas em ambiente totalmente lúdico; e a metodologia 
da Royal Academy of Dance, de Londres, para crianças a partir de 6 anos.

PROPOSTA DO CURSO:

BALLET

SOBRE A ESCOLA PARCEIRA:
Lucianne Murta é formada em balé clássico pela Escola de Bailado do Teatro Municipal de Santos. 
Sua formação pedagógica está ligada à Royal Academy of Dance, de Londres. Ministrou aulas 
na Inglaterra, EUA e Canadá e, em 2002, fundou a Lucianne Murta Escola de Ballet (LMEB) para 
oferecer experiências em arte e educação, na sala de aula ou nos seus espetáculos e atividades 
extracurriculares. A equipe da LMEB é constantemente treinada, tanto no Brasil quanto no 
exterior, com o objetivo de desenvolver as habilidades individuais de cada estudante.



Períodos Turmas Dias da semana Horários

Integral

Infantil 4 2ª-feira 16h30 às 17h30

3º e 4º ano 2ª e 4ª-feira 16h35 às 17h35

Infantil 5
3ª e 5ª-feira

16h30 às 17h30

1º e 2º ano 16h35 às 17h35

Regular

Infantil 4 2ª-feira 17h50 às 18h50

3º e 4º ano 2ª e 4ª-feira 18h35 às 19h35

Infantil 5
3ª e 5ª-feira

17h50 às 18h50

1º e 2º ano 18h35 às 19h35

TURMAS E HORÁRIOS: 

BALLET

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



O curso se destina a estudantes que já cantam ou tocam e estudam instrumentos 
de corda ou sopro, teclado e percussão, visando oferecer uma oportunidade 
para participar da prática em conjunto. Os alunos e alunas terão espaço para 
se reunir, aprender novo repertório, ensaiar e se apresentar na escola. Serão 
trabalhadas técnicas de arranjo, solo, backing vocal e leitura de partitura e cifra.

PROPOSTA DO CURSO:

BANDA

SOBRE O DOCENTE:
Danilo Trevisan é formado em Música pela USP e se especializou em violino e violão. 
Participou de orquestras jovens e companhias de dança. Atualmente se apresenta 
com um quarteto de jazz e um trio de música instrumental brasileira. Leciona também 
flauta doce, gaita, ukulele, baixo, guitarra e piano. Estudou arranjo, orquestração e 
improvisação, cursos que serviram de base para desenvolver o curso de Banda.

Período Turmas Dia da semana Horário

Regular 6º a 9º ano 2ª-feira 14h00 às 15h00

TURMAS E HORÁRIO: 

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



No curso, as crianças conhecerão mais profundamente um importante aspecto da 
cultura brasileira ao se aprofundarem na prática da Capoeira, aprimorando nas aulas 
sua consciência corporal. O desenvolvimento de habilidades como noção de ritmo, 
força, resistência muscular e coordenação acontece pela construção de um espaço 
harmonioso e de apoio em que se estimula constantemente a autossuperação.

PROPOSTA DO CURSO:

CAPOEIRA

SOBRE O DOCENTE:
Mestre Maurão iniciou sua trajetória na Capoeira em 1979 e, durante sua carreira, consagrou-
se tricampeão brasileiro (consecutivo) e campeão paulista por 14 anos. Desde os anos 2000, 
participa anualmente de eventos na Europa, Ásia e América do Norte como propagador da Capoeira 
e da cultura afro-brasileira. Por meio da Associação Capoeira Mandinga, mantém um trabalho 
que atende mais de 1.500 crianças e adolescentes em situação de vulnerabilidade social.

TURMAS E HORÁRIOS: 

Períodos Turmas Dias da semana Horários

Integral
1º a 5º ano 2ª e 4ª-feira 16h30 às 17h30

Infantil 4 e 5 3ª e 5ª-feira 16h20 às 17h20

Regular
1º a 6º ano 2ª-feira 18h30 às 19h30

Infantil 4 e 5 5ª-feira 17h50 às 18h50

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



O curso opcional de Cerâmica tem propostas que envolvem modelagem e técnicas 
de esculpir em argila. O(A) aluno(a) desenvolverá a prática com a argila e a habilidade 
no uso de ferramentas para construir peças básicas e utilitárias com esse material. 
Essas peças passarão pelo processo da queima, tornando-se, assim, cerâmica. 
Além do aprendizado técnico, o curso promove o desenvolvimento da coordenação 
motora fina, autoconhecimento, concentração por meio da experiência tátil e visual.

PROPOSTA DO CURSO:

CERÂMICA

TURMAS E HORÁRIOS: 

SOBRE A DOCENTE:
Mary Furlan é formada pela Faculdade Paulista de Artes com especialização pela Universidade 
de São Paulo em Artes Plásticas. Desde 2016, é docente na Escola Móbile e, em toda sua 
carreira na educação, tem trabalhado para que as crianças possam construir um percurso 
pessoal e autoral no ramo das artes e explorem esse tão rico universo.

Período Turmas Dias da semana Horário

Integral
1º a 5º ano 2ª-feira 16h30 às 17h30

1º a 5º ano 4ª-feira 16h30 às 17h30

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



Neste curso, as crianças têm aulas de acrobacia, malabarismo, cama 
elástica e trapézio, entre outras técnicas, verificando a importância 
da prática da arte circense para uma melhor qualidade de vida.
Os exercícios propostos durante o curso compõem números de circo que, 
no final do ano, tornam-se um incrível espetáculo de encerramento para 
os familiares e um importante fechamento para os alunos e alunas.

PROPOSTA DO CURSO:

CIRCO

SOBRE O DOCENTE: 
Guga Aranha iniciou sua carreira nas artes circenses em 1991 no Circo Escola Picadeiro 
em São Paulo, onde mais tarde formou o grupo Circodélico, que viajou e ganhou 
prêmios com seus espetáculos. Em 1999, com o intuito de ensinar a arte circense e 
aproximá-la das novas gerações, iniciou o curso opcional de Circo na Móbile.



TURMAS E HORÁRIOS: 

CIRCO
Períodos Turmas Dias da semana Horários

Integral
2º a 9º ano 2ª-feira 17h30 às 18h30

2º a 5º ano 5ª-feira 16h30 às 17h30

Regular

1º a 6º ano 2ª-feira 18h35 às 19h35

1º a 6º ano 3ª-feira 18h35 às 19h35

1º a 6º ano 4ª-feira 18h35 às 19h35

Infantil 4 a
1º ano

5ª-feira 12h30 às 13h30

1º a 6º ano 5ª-feira 18h35 às 19h35

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



CONTRATURNO

O novo Contraturno da Móbile é um programa especialmente pensado para 
expandir a vivência escolar de nossos alunos e alunas do Infantil 3 ao 2º ano 
do Ensino Fundamental (3 a 7 anos) do Programa Regular (Período Parcial).

Esse programa conta com um portfólio diversificado de atividades, que têm 
como objetivo o desenvolvimento socioemocional, motor e cognitivo das crianças. 
Também consideramos tempo para brincadeiras, descanso, almoço e lição de casa.

Nossa casa:
Segura e acolhedora, nossa casa está localizada pertinho da Móbile, em frente à 
entrada da Rua Araguari. Nela, nossas crianças terão a oportunidade de vivenciar 
experiências que marcarão suas histórias, acompanhadas de educadoras e 
educadores especializados e, também, de outras crianças, de diferentes idades.

Almoço, lanche e transporte já estão inclusos no programa.

PROPOSTA DO CURSO:

Disponibilidade Dias da semana Frequência

Manhã: das 8h10 às 12h40
2ª a 6ª-feira

De 1 a 5 vezes por 
semana

Tarde: das 13h00 às 17h30

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
contraturno@escolamobile.com.br

NOVO



O curso tem como objetivo trabalhar com a educação dos sentidos, refinando as 
capacidades de perceber, ouvir e emitir sons. A música é uma importante área do 
conhecimento e também uma forma de expressão artística que integra muitas 
capacidades do ser humano. Realizaremos um consistente trabalho de educação 
musical por meio da voz, de forma a mediar o acesso dos(as) estudantes a um amplo 
repertório oriundo de diversas manifestações culturais, com ênfase especial na 
riqueza da música brasileira.

PROPOSTA DO CURSO:

CORAL

SOBRE A DOCENTE:
Luciana Sarmento vem de uma família de músicos amadores, no sentido mais bonito 
que essa palavra traz consigo. Tem em sua trajetória uma vasta formação na área, 
com bacharelado e licenciatura em Música, especialização em Linguagens da Arte 
e mestrado em Educação Musical. Toda sua formação em nível superior se deu na 
USP e na Unesp. Luciana atua como regente do Coral da Móbile há 10 anos.

TURMAS E HORÁRIOS: 

Períodos Turmas Dia da semana Horários

Integral 1º a 5º ano 2ª-feira 16h30 às 17h30

Regular 1º a 7º ano 2ª-feira 18h25 às 19h35

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



Cozinhar, além de uma necessidade básica para a sobrevivência, é uma forma de 
expressão cultural, artística e afetiva. No curso de Culinária, os(as) alunos(as) terão 
a oportunidade de se aventurarem nesse universo, além de desenvolverem autonomia 
para executar diferentes receitas, utilizando métodos de cocção variados.

PROPOSTA DO CURSO:

CULINÁRIA

SOBRE A DOCENTE:
Ana Paula Moutinho é pedagoga, gastróloga, com especialização em cozinha gourmet, pâtisserie 
e chocolate na Suíça. Após trabalhar em Paris, atuou como Chef proprietária do Armazém
Ana Paula Moutinho. Decidiu se dedicar à educação quando começou a ensinar confeitaria para 
crianças. Especializou-se em educação bilíngue e culinária infantil e, atualmente, atua como 
consultora pedagógica, voluntária na educação de inglês e professora de culinária para crianças.

TURMAS E HORÁRIOS: 

Períodos Turmas Dias da semana Horários

Integral
1º a 3º ano 2ª-feira 17h00 às 18h00

4º e 5º ano 4ª-feira 16h30 às 17h30

Regular
1º a 3º ano 2ª-feira 18h35 às 19h35

4º e 5º ano 4ª-feira 18h35 às 19h35

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br

NOVO



Nas aulas, teremos a construção da técnica aliada a um ambiente lúdico 
em que a improvisação e a exploração do corpo em movimento são centrais 
para a compreensão da dança enquanto linguagem. As experiências do 
curso irão auxiliar na maior compreensão das capacidades e dos limites 
do corpo, numa relação direta entre o fazer, o sentir e o perceber.

PROPOSTA DO CURSO:

DANÇA

SOBRE A EQUIPE DOCENTE: 
Cristina Ávila é licenciada pela Unesp, bailarina, professora e produtora. Gosta de criar movimentos 
com ideias que passam por seu corpo e coração. Para crianças, criou espetáculos como A estrela 
que virou no vento e A ilha do José.

Valquíria Vieira tem bacharelado pela PUC e mestrado pela Unicamp, é professora de dança, 
bailarina, atriz e diretora e, desde criança, gosta de inventar histórias e brincadeiras com o corpo. 
Criou os espetáculos de dança para criança Fui educado pela imaginação, Devir infância e Poemas 
sonoros para dançar.

Liana Zakia tem bacharelado e mestrado em Dança pela Unicamp e na Móbile coordena a equipe 
deste curso.



Período Turmas Dias da semana Horários

Regular

Infantil 4 e 5 2ª-feira 17h50 às 18h50

3º a 5º ano 3ª-feira 18h35 às 19h35

6º e 7º ano 4ª-feira 14h30 às 15h30

1º e 2º ano 5ª-feira 18h35 às 19h35

TURMAS E HORÁRIOS: 

DANÇA

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



Com o propósito de ir além do mero concordar ou discordar sem fundamento, o 
debate é um importante recurso coletivo para a troca de ideias e, portanto, para 
a construção coletiva de argumentos, contemplando diferentes pontos de vista 
e lugares de fala. Dessa forma, nós nos aprofundaremos no estudo do gênero 
discursivo oral do debate argumentativo, praticando a arte de argumentar bem, 
habilidade que é fundamentada na retórica, na oratória, na lógica e na cultura geral.

PROPOSTA DO CURSO:

DEBATE

SOBRE A DOCENTE:
Vitor Schvartz é doutor em Filosofia pela USP, com pós-doutorado na Johns 
Hopkins University. Adora debater e construir com seus alunos e alunas ferramentas 
argumentativas para que se tornem cada vez mais persuasivos(as) e sejam os(as) líderes 
do futuro de que a sociedade tanto precisa. A palavra convence, mas o exemplo arrasta: 
formemos bons argumentadores, mas também bons cidadãos e seres humanos.

Período Turmas Dia da semana Horários

Regular 6º ao 8º ano 3ª-feira 14h30 às 15h45

TURMAS E HORÁRIOS: 

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



Desenhar é uma maneira de apreender a realidade. Nas aulas, iniciaremos 
nosso percurso nos primeiros traços e iremos até a construção de obras 
mais autorais, como a criação de personagens. No curso, as crianças 
entrarão em contato com o vocabulário básico do desenho, a estruturação 
de personagens e histórias, a criação de personagens (dos mais mundanos 
aos mais fantásticos) e os princípios básicos de escala e proporção.

PROPOSTA DO CURSO:

DESENHO

SOBRE O DOCENTE:
Rodrigo de Moura é mestrando em Psicologia Social pela USP e arquiteto e urbanista 
pelo Centro Universitário Belas Artes de São Paulo. Organizador e autor do livro O Glicério 
por suas crianças, coordenou o Projeto Cidade que Brinca. Acredita que o gesto de 
desenhar vai além da simples representação e tem o poder de criar novas realidades.

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



TURMAS E HORÁRIOS: 

DESENHO
Períodos Turmas Dias da semana Horários

Integral

3º a 5º ano 2ª-feira 16h30 às 17h30

3º a 5º ano 3ª-feira 16h30 às 17h30

6º a 9º ano 4ª-feira 16h20 às 17h20

Regular
2º a 5º ano 2ª-feira 18h25 às 19h25

3º a 5º ano 3ª-feira 18h25 às 19h25

6º a 9º ano 4ª-feira 16h20 às 17h20

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



INFANTIL 4 E 5

1º A 5º ANO

As aulas fornecem conteúdo sobre formas, tamanhos, diferenças entre peças móveis 
e imóveis. Os pequenos engenheiros aprenderão conceitos como adição e subtração,
frações, leis da física básica, temas da flora e fauna silvestre e muito mais. Nossos
instrutores utilizam a linguagem matemática e científica apropriada para familiarizar
os alunos e alunas com diferentes conceitos por meio de demonstrações e, assim,
preparando-os para o que vão encontrar na vida.

Os(as) alunos(as) aprenderão lições importantes tanto na teoria como na prática.
O curso apresenta grandes cientistas e descobridores como Leonardo Da Vinci
e Isaac Newton em suas contribuições para o desenvolvimento da ciência.
Nas aulas, os(as) estudantes discutirão vários assuntos, como mecânica geral
com as leis da física, pontos de sustentação, conservação da força e muito 
mais. Aprenderão o conteúdo matemático necessário para realizar os cálculos 
científicos e construir seus modelos, de forma divertida, usando blocos.

PROPOSTA DO CURSO:

ENGENHARIA 
COM BLOCOS

NOVO



ENGENHARIA 
COM BLOCOS

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br

SOBRE A ESCOLA PARCEIRA:
Fundada em 2008, a Young Engineers vem realizando atividades extracurriculares de engenharia  
em mais de 60 países. Sua missão é preparar os(as) estudantes de 4 a 15 anos para as crescentes  
demandas do mercado de trabalho do século XXI. Por trazer conhecimento e felicidade para mais  
de 50.000 estudantes no mundo todo, a Young Engineers foi reconhecida pela Harvard University
Graduate School of Education.

TURMAS E HORÁRIOS: 

Períodos Turmas Dias da semana Horários

Integral
Infantil 4 e 5 5ª-feira 16h15 às 17h15

1º a 5º ano 3ª-feira 16h30 às 17h35

Regular
Infantil 4 e 5 3ª-feira 17h45 às 18h45

1º a 5º ano 5ª-feira 18h25 às 19h30



A esgrima apresenta um apelo histórico muito grande, uma vez que as guerras com 
espadas ocorreram da Pré-história até o século XIX, estando também presente 
desde a primeira edição dos Jogos Olímpicos modernos, em Atenas, em 1896.
Trata-se de um esporte que agrega muitos benefícios aos(às) praticantes, 
como agilidade, reflexo, raciocínio rápido, capacidade de solucionar 
problemas, postura, além de, é claro, proporcionar muita diversão.

PROPOSTA DO CURSO:

ESGRIMA

SOBRE A EMPRESA PARCEIRA:
O Instituto Touché tem uma metodologia própria de ensino que mistura exercícios 
lúdicos com jogos que ensinam o esporte da esgrima. O instituto tem em seu quadro 
de fundadores dois dos maiores atletas olímpicos e medalhistas de jogos
Pan-Americanos da história do Brasil no florete: Fernando Scavasin e Heitor Shimbo.

TURMAS E HORÁRIOS: 

Períodos Turmas Dia da semana Horários

Integral 3º a 5º ano 5ª-feira 16h30 às 17h30

Regular 3º a 5º ano 5ª-feira 18h30 às 19h30

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br

NOVO



O Funcional Kids é uma abordagem de treinamento físico voltada 
para crianças que busca promover o desenvolvimento saudável e 
funcional de seus corpos em um ambiente divertido e estimulante. 
Progressivamente, o curso pretende desenvolver a habilidade motora 
e a capacidade física das crianças melhorando sua coordenação.

PROPOSTA DO CURSO:

FUNCIONAL KIDS

SOBRE A EMPRESA PARCEIRA:
Rent a Pro é uma empresa de assessoria esportiva atuante no mercado desde 2002, 
transformando vidas por meio do esporte, da arte e cultura. Está presente em mais de 
40 escolas oferecendo mais de 45 modalidades. Acredita no esporte como ferramenta 
de educação e integração de pessoas, independentemente da idade.

TURMAS E HORÁRIOS: 

Períodos Turmas Dias da semana Horários

Integral 1º a 3º ano 2ª-feira 16h30 às 17h30

Regular 1º a 3º ano 2ª-feira 18h30 às 19h30

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br

NOVO



O curso tem como objetivo possibilitar às diferentes faixas etárias 
o desenvolvimento, de forma progressiva, de habilidades motoras e 
capacidades físicas que remetem às condutas praticadas no jogo, como 
desenvolvimento da habilidade com os pés e de uma intimidade maior com 
o espaço da quadra e com toda a movimentação pertinente ao esporte.

PROPOSTA DO CURSO:

FUTEBOL

SOBRE A EQUIPE DOCENTE: 
O curso de Futebol conta com uma equipe de professores qualificados para tornar a 
prática do esporte uma experiência de aprendizagens da técnica, do desenvolvimento 
motor e físico e dos aspectos sociais e emocionais que envolvem uma prática coletiva.



Períodos Turmas Dias da semana Horários

Integral

Infantil 4 e 5 2ª e 4ª-feira 16h15 às 17h15

5º ano 4ª-feira 16h00 às 17h00

1º e 2º ano
3ª e 5ª-feira

16h30 às 17h30

3º e 4º ano 17h10 às 18h10

Regular

Infantil 5 /
2º e 3º ano /
4º e 5º ano

2ª-feira 12h30 às 13h30

Infantil 4 /
2º e 3º ano

3ª-feira 12h30 às 13h30

4º ano 3ª-feira 18h30 às 19h30

1º ano

4ª-feira

12h30 às 13h30

Infantil 4 17h50 às 18h50

1º ano / 3º ano 18h30 às 19h30

Infantil 5
5ª-feira

17h50 às 18h50

2º ano / 5º ano 18h30 às 19h30

3º a 5º ano (feminino) 
/ 4º ano

6ª-feira 12h30 às 13h30

TURMAS E HORÁRIOS: 

FUTEBOL

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



A aula de Ginástica Geral para crianças é uma atividade física que visa 
promover o desenvolvimento motor, a coordenação, a flexibilidade e o 
condicionamento físico de crianças de diferentes idades. É uma forma 
divertida e educativa de introduzir os pequenos no mundo da ginástica 
(saltos, rolamentos, equilíbrio, acrobacias básicas e coreografias simples), 
sem se concentrar exclusivamente em competições ou especializações.

PROPOSTA DO CURSO:

GINÁSTICA GERAL

SOBRE A EMPRESA PARCEIRA: 
Rent a Pro é uma empresa de assessoria esportiva atuante no mercado desde 2002, 
transformando vidas por meio do esporte, arte e cultura. Está presente em mais de 
40 escolas oferecendo mais de 45 modalidades. Acredita no esporte como ferramenta 
de educação e integração de pessoas, independentemente da idade.

Períodos Turmas Dias da semana Horários

Integral
4º e 5º ano 4ª-feira 16h00 às 17h00

1º a 3º ano 3ª-feira 16h30 às 17h30

Regular
4º e 5º ano 2ª-feira 18h30 às 19h30

1º a 3º ano 4ª-feira 18h30 às 19h30

TURMAS E HORÁRIOS: 

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



O curso tem como objetivos:

• formar alunos e alunas competentes e autônomos no uso da língua inglesa, 
inicialmente na comunicação oral e posteriormente também na comunicação escrita, 
de forma significativa e crítica;

• incentivar os(as) estudantes a exercitar a colaboração, a tolerância e o uso da língua 
oral e escrita em contextos reais de comunicação;

• dar aos(às) alunos(as)  oportunidades de solucionar problemas, de se expressar de 
forma coerente e de encarar desafios em relação ao uso do idioma;

• ampliar a biblioteca cultural em língua inglesa;

• desenvolver as competências globais, como cooperação e cidadania;

• desenvolver o pensamento crítico e a empatia.

PROPOSTA DO CURSO:

INGLÊS MÓBILE
Curso Opcional



• Estímulo à compreensão do idioma em situações reais de comunicação;

• Desenvolvimento de habilidades práticas de fala, leitura, escuta e escrita por meio 
de projetos significativos;

• Análise de informações, resolução de problemas e tomada de decisões críticas em 
inglês;

• Trabalho de forma coletiva, o que permite que os(as) alunos(as) pratiquem a 
comunicação e a cooperação em inglês.

O currículo desenvolvido pelo Inglês Móbile - Curso Opcional possibilita um avanço 
linguístico significativo tendo por base documentos oficiais:

• BNCC - Base Nacional Comum Curricular;

• Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas (CEFR);

• Agenda 2030.

COMO A APRENDIZAGEM
DE LÍNGUA INGLESA ACONTECE:

INGLÊS MÓBILE
Curso Opcional



PERÍODO REGULAR – EDUCAÇÃO INFANTIL
E ENSINO FUNDAMENTAL I:

Dias da
semana Horários Turmas

2ª e 4ª-feira 10h00 às 13h00
Alunos da tarde

do período regular

2ª e 4ª-feira 12h25 às 15h25
Alunos da manhã
do período regular

3ª e 5ª-feira 10h00 às 13h00
Alunos da tarde

do período regular

3ª e 5ª-feira 12h25 às 15h25
Alunos da manhã
do período regular

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
periodo.estendido@escolamobile.com.br

INGLÊS MÓBILE
Curso Opcional



PERÍODO REGULAR - ENSINO FUNDAMENTAL II:

Dias da
semana Horários Turmas

2ª e 4ª-feira 14h10 às 16h10 6º e 7º ano

2ª e 4ª-feira 16h20 às 18h20 8º e 9º ano

3ª e 5ª-feira 14h10 às 16h10 6º e 7º ano

3ª e 5ª-feira 16h20 às 18h20 8º e 9º ano

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
periodo.estendido@escolamobile.com.br

INGLÊS MÓBILE
Curso Opcional



O curso tem como objetivo ampliar o repertório motor, aperfeiçoando capacidades 
físicas e habilidades motoras que norteiam as práticas esportivas do voleibol, 
handebol, basquetebol e futsal. Nas diferentes modalidades, trabalharemos 
habilidades como controle do corpo, domínio e condução da bola, noção de 
tempo e espaço, passe e recepção, arremesso e drible, entre outras.

PROPOSTA DO CURSO:

INICIAÇÃO 
ESPORTIVA

SOBRE A DOCENTE:
Lúcia Araújo é graduada em Educação Física com pós-graduação em 
Educação Física Escolar e Psicomotricidade. Ministra aulas na Escola Móbile 
há 16 anos e foi atleta da Federação Paulista de Basquetebol.

Período Turmas Dias da semana Horários

Regular 4º e 5º ano
2ª-feira 18h30 às 19h30

6ª-feira 12h30 às 13h30

TURMAS E HORÁRIOS: 

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



O objetivo das aulas de Ioga para crianças é estimular a consciência corporal 
por meio de posturas diversas, exercícios de respiração e visualização. A Ioga, 
comprovadamente, ajuda a manter a calma e a concentração, diminui a ansiedade, 
potencializa posturas de força e de equilíbrio, aprimora a coordenação motora, além 
de outros benefícios.

PROPOSTA DO CURSO:

IOGA

SOBRE A DOCENTE:
Roberta Leles é mãe, eutonista e formada em Hatha Yoga desde 2003, quando 
iniciou seu percurso como professora de Ioga. A partir da própria experiência 
com as filhas, iniciou as aulas com crianças e adolescentes. As aulas ganharam 
forma depois de sua formação no Instituto de Estudo e Pesquisa em Yoga (IEPY). 
Roberta ministra aulas para professores e alunos da Móbile desde 2018.

Períodos Turmas Dia da semana Horários

Integral 1º a 5º ano 4ª-feira 16h30 às 17h30

Regular 1º a 5º ano 4ª-feira 18h30 às 19h30

TURMAS E HORÁRIOS: 

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



A aula de Judô para crianças é uma atividade esportiva que ensina os princípios 
dessa arte marcial japonesa para essa faixa etária. O Judô é mais do que apenas uma 
prática física; ele promove valores como respeito, disciplina, autocontrole e trabalho 
em equipe. Nas aulas de Judô para crianças, os pequenos aprendem técnicas de 
queda, imobilização e projeção, bem como movimentos de defesa pessoal.

PROPOSTA DO CURSO:

JUDÔ

SOBRE A EMPRESA PARCEIRA: 
Rent a Pro é uma empresa de assessoria esportiva atuante no mercado desde 2002, 
transformando vidas por meio do esporte, arte e cultura. Está presente em mais de 
40 escolas oferecendo mais de 45 modalidades. Acredita no esporte como ferramenta 
de educação e integração de pessoas, independentemente da idade.

Períodos Turmas Dias da semana Horários

Integral
Infantil 4 e 5 3ª-feira 16h20 às 17h20

1º a 5º ano 4ª-feira 16h30 às 17h30

Regular
1º a 6º ano 3ª-feira 18h30 às 19h30

Infantil 4 e 5 4ª-feira 17h50 às 18h50

TURMAS E HORÁRIOS: 

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



O curso de Marcenaria tem como objetivo desenvolver habilidades manuais, o 
domínio do manuseio de ferramentas específicas, a capacidade de planejamento, 
execução e avaliação de projetos, além do pensamento criativo e flexível.
Nas aulas, as crianças trabalharão com a transformação de um material em 
um produto concreto por meio do desenvolvimento de projetos, com etapas a 
serem cumpridas e planejamento para alcançar o produto final idealizado.

PROPOSTA DO CURSO:

MARCENARIA

SOBRE O DOCENTE:
Samir Melo trabalhou em escritórios de arquitetura, construção civil, interiores 
e indústria de móveis. Paralelamente, sempre esteve envolvido em projetos 
educacionais. Atualmente participa do LAB74, escola de design e artes, no curso de 
joalheria em madeira e projeto básico de marcenaria. Também desenvolve trabalhos 
de cenografia para TV e espetáculos de dança, peças de teatro, entre outros.

TURMAS E HORÁRIOS: 

Períodos Turmas Dias da semana Horários

Integral 1º a 5º ano 2ª e 4ª-feira 16h30 às 17h30

Regular 1º a 5º ano 2ª-feira 18h25 às 19h25

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



A Oficina Maker tem sua proposta construída na prática e em torno de um 
processo investigativo que privilegia a produção dos projetos idealizados 
pelos alunos e alunas. Para isso, eles(elas) devem construir explicações, 
levantar hipóteses e formular conclusões que os(as) ajudem a dar forma aos 
seus projetos. Nas aulas, são apresentadas ferramentas com fabricação 
digital (modelagem 3-D e vetorização); programação física por meio de 
microcontroladores; desenvolvimento de jogos, animações, aplicativos e web.

PROPOSTA DO CURSO:

OFICINA MAKER

SOBRE O DOCENTE:
Isaac Loureiro é um ciclista que, na verdade, é designer, mas virou maker. Trabalha com educação e 
fabricação digital. Gosta de projetar e construir coisinhas por aí e, mais ainda, ensinar a fazer isso.

Períodos Turmas Dia da semana Horário

Integral e 
Regular

6º a 9º ano 4ª-feira 15h50 às 17h20

TURMAS E HORÁRIOS: 

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



A aula de Patinação para crianças é uma atividade recreativa e esportiva na qual as 
crianças aprendem a patinar usando patins clássicos ou em linha. Durante as aulas 
de Patinação, as crianças aprendem técnicas básicas, como deslizar, frear, virar e 
manobrar com os patins. Essas aulas visam desenvolver habilidades de equilíbrio, 
coordenação motora, força nas pernas e habilidades de patinação de forma segura  
e divertida.

Todos(as) os(as) alunos(as) precisam utilizar os equipamentos e acessórios 
obrigatórios (patins, capacete, joelheira, cotoveleira e munhequeira).

PROPOSTA DO CURSO:

PATINAÇÃO

SOBRE A EMPRESA PARCEIRA: 
Rent a Pro é uma empresa de assessoria esportiva atuante no mercado desde 
2002, transformando vidas por meio do esporte, arte e cultura. Está presente em 
mais de 40 escolas oferecendo mais de 45 modalidades. Acredita no esporte como 
ferramenta de educação e integração de pessoas, independentemente da idade.

Período Turmas Dia da semana Horário

Regular 3º a 5º ano 2ª-feira 18h30 às 19h30

TURMAS E HORÁRIOS: 

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



No nível Iniciante, os alunos têm a oportunidade de explorar o mundo da 
programação, começando pelo entendimento do sequenciamento, quando aprendem 
a organizar instruções em uma ordem lógica para criar códigos funcionais. 
Além disso, são introduzidos aos conceitos de eventos, que são situações 
específicas que desencadeiam a execução de certas ações no código. 
Os(As) estudantes também desenvolvem habilidades como articular procedimentos, 
identificar padrões e resolver problemas por meio da programação com blocos. 
O nível Intermediário aprofunda os conceitos-chave da Ciência da Computação, 
como variáveis e condicionais, pelo uso da plataforma Scratch, incentivando 
a criatividade e a partilha de projetos. Finalmente, o nível Avançado direciona 
os(as) estudantes para o GDevelop, plataforma de desenvolvimento de jogos 
mais robusta, visando criar jogos complexos, desenvolvendo habilidades lógicas, 
raciocínio, identificação de padrões e tomada de decisões baseadas em evidências.

PROPOSTA DO CURSO:

PROGRAMAÇÃO
(INICIANTE / INTERMEDIÁRIO / AVANÇADO) - EF1

SOBRE O DOCENTE:
Rafael Abbade é engenheiro, pós-graduado em metodologias ativas e trabalha na Móbile com 
ensino de programação e tecnologia desde 2018. A mudança de carreira foi influenciada por um 
intercâmbio na Austrália, onde vivenciou uma metodologia de ensino baseada em projetos.
Em uma atividade extracurricular da faculdade, foi atraído pelo ensino de tecnologia na educação 
básica e acredita no potencial da área para o desenvolvimento das habilidades do século XXI.



Turmas Dias da semana Horários

4º e 5º ano (Avançado) 2ª-feira 18h25 às 19h25

3º a 5º ano (Intermediário) 3ª-feira 12h30 às 13h30

4º e 5º ano (Avançado) 3ª-feira 18h25 às 19h25

2º a 4º ano (Iniciante) 4ª-feira 12h30 às 13h30

2º a 5º ano (Iniciante/Intermediário) 4ª-feira 18h25 às 19h25

4º e 5º ano (Avançado) 5ª-feira 12h30 às 13h30

3º a 5º ano (Intermediário) 5ª-feira 18h25 às 19h25

TURMAS E HORÁRIOS: 

PROGRAMAÇÃO
(INICIANTE / INTERMEDIÁRIO / AVANÇADO) - EF1

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



No nível Introdutório, os(as) estudantes exploram a programação usando a 
linguagem de blocos, aprendendo a organizar procedimentos, a identificar padrões 
e a resolver problemas, além de lidar com erros (bugs). O curso visa desenvolver 
habilidades fundamentais de resolução de problemas e pensamento lógico. 
À medida que progridem para a Oficina Avançada, os alunos e alunas escolhem trilhas 
de aprendizado adaptadas aos seus interesses, como algoritmos e programas, 
desenvolvimento de jogos, ou desenvolvimento de jogos avançado, explorando 
conceitos mais complexos da Ciência da Computação e se preparando para desafios 
adicionais, como competições e criação de jogos mais sofisticados. A progressão 
abrange uma ampla variedade de habilidades e conhecimentos em programação.

PROPOSTA DO CURSO:

PROGRAMAÇÃO
(INTRODUTÓRIO / AVANÇADO) - EF2

SOBRE O DOCENTE:
Rafael Abbade é engenheiro, pós-graduado em metodologias ativas e trabalha na Móbile com 
ensino de programação e tecnologia desde 2018. A mudança de carreira foi influenciada por um 
intercâmbio na Austrália, onde vivenciou uma metodologia de ensino baseada em projetos.
Em uma atividade extracurricular da faculdade, foi atraído pelo ensino de tecnologia na educação 
básica e acredita no potencial da área para o desenvolvimento das habilidades do século XXI.



Turmas Dias da semana Horário

6º a 9º ano (Avançado) 3ª-feira 14h30 às 15h45

6º a 9º ano (Avançado) 4ª-feira 14h30 às 15h45

6º a 9º ano (Introdutório) 5ª-feira 14h30 às 15h45

TURMAS E HORÁRIOS: 

PROGRAMAÇÃO
(INTRODUTÓRIO / AVANÇADO) - EF2

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



As aulas são projetadas para proporcionar um ambiente seguro e estruturado para 
que as crianças aprendam a andar de skate, desenvolvam suas habilidades e se 
divirtam ao mesmo tempo. As crianças aprenderão noções básicas de equilíbrio, 
postura, técnicas de impulso, curvas e manobras elementares, como ollie e kickflip. 

Todos(as) os(as) alunos(as) precisam utilizar os equipamentos e acessórios 
obrigatórios (skate, capacete, joelheira, cotoveleira e munhequeira).

PROPOSTA DO CURSO:

SKATE

SOBRE A EMPRESA PARCEIRA:
Rent a Pro é uma empresa de assessoria esportiva atuante no mercado desde 
2002, transformando vidas por meio do esporte, arte e cultura. Está presente em 
mais de 40 escolas oferecendo mais de 45 modalidades. Acredita no esporte como 
ferramenta de educação e integração de pessoas, independentemente da idade.

Período Turmas Dia da semana Horário

Regular 3º a 5º ano 2ª-feira 18h30 às 19h30

TURMAS E HORÁRIOS: 

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



O Tae Kwon Do tem sua base na interação entre mestres, professores(as) e 
alunos(as), que, com as técnicas aprendidas durante a aula, permite a construção 
cotidiana da disciplina, da hierarquia e do respeito. Com esses ensinamentos, 
desenvolvemos o equilíbrio e o controle emocional, colaborando para 
o desenvolvimento do caráter e para a formação pessoal.

PROPOSTA DO CURSO:

TAE KWON DO

SOBRE A EQUIPE DOCENTE: 
O mestre Carlos Negrão é faixa preta 6º dan e foi técnico da seleção brasileira por 15 anos 
consecutivos. Participou de duas olimpíadas (Sidney e Pequim) e de 3 jogos Pan-americanos e 
coordena o Tae Kwon Do na Móbile.

A equipe docente é formada pelo assistente Gustavo Bianchi, que atua como atleta profissional, e 
a professora Luciana Hilpert, que é formada em Educação Física e atualmente cursa Pedagogia. 
Treina a arte do Tae Kwon Do desde os 11 anos e, desde 2004, quando se tornou faixa preta, ensina 
a crianças e jovens o que aprendeu.



TAE KWON DO
TURMAS E HORÁRIOS: 

Períodos Turmas Dias da semana Horários

Integral

Infantil 4 e 5 2ª e 4ª-feira 16h20 às 17h20

1º a 9º ano 3ª e 5ª-feira 16h30 às 17h30

Regular

Infantil 4 e 5 2ª-feira 17h50 às 18h50

1º a 5º ano 3ª-feira 12h30 às 13h30

1º a 9º ano 3ª-feira 18h30 às 19h30

1º a 9º ano 4ª-feira 18h30 às 19h30

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



A aula de Tênis para crianças é uma atividade esportiva que ensina às crianças as 
habilidades fundamentais do esporte. Nessas aulas, as crianças aprendem técnicas 
de golpe, movimentação na quadra, regras do jogo e desenvolvem sua coordenação 
motora. Além do desenvolvimento das habilidades físicas, as aulas de Tênis para 
crianças incentivam a disciplina, o foco, a persistência e a autoconfiança.

PROPOSTA DO CURSO:

TÊNIS

SOBRE A EMPRESA PARCEIRA:
Rent a Pro é uma empresa de assessoria esportiva atuante no mercado desde 
2002, transformando vidas por meio do esporte, arte e cultura. Está presente em 
mais de 40 escolas oferecendo mais de 45 modalidades. Acredita no esporte como 
ferramenta de educação e integração de pessoas, independentemente da idade.

TURMAS E HORÁRIOS: 

Períodos Turmas Dias da semana Horários

Integral
Infantil 4 e 5 4ª-feira 16h15 às 17h15

1º e 2º ano 5ª-feira 16h30 às 17h30

Regular
Infantil 4 e 5 3ª-feira 17h45 às 18h45

1º e 2º ano 4ª-feira 18h30 às 19h30

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



De Villa-Lobos a João Gilberto, o jeito brasileiro de tocar violão ficou famoso no mundo 
inteiro. Este curso abrange toda a técnica do violão popular brasileiro, do pop, do 
rock, do reggae e do folk, além de habilidades específicas do violão erudito e do jazz. 
O curso também tem como objetivo desenvolver a leitura de partituras e de cifras que 
podem servir como estudo da guitarra e do baixo, incluindo a técnica da palheta.

PROPOSTA DO CURSO:

VIOLÃO

SOBRE O DOCENTE:
Danilo Trevisan é formado em Música pela USP e se especializou em violino e violão. 
Participou de orquestras jovens e companhias de dança. Atualmente se apresenta com 
um quarteto de jazz e um trio de música instrumental brasileira. Leciona também flauta 
doce, gaita, ukulele, baixo, guitarra e piano. Estudou arranjo, orquestração e improvisação, 
cursos que serviram de base para desenvolver o projeto do curso de Violão.

TURMAS E HORÁRIOS: 

Períodos Turmas Dias da semana Horários

Integral
6º a 9º ano 4ª-feira 15h40 às 16h40

3º a 5º ano 4ª-feira 16h40 às 17h40

Regular

3º a 5º ano 2ª-feira 12h30 às 13h30

6º a 9º ano 2ª-feira 15h00 às 16h00

3º a 5º ano 5ª-feira 12h30 às 13h30

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



No curso de Violino, os alunos e alunas encontram, concomitantemente 
ao aprendizado do instrumento, a ampliação de seu repertório 
cultural, entrando em contato com diferentes estilos musicais 
e se aprofundando na história da música clássica.

PROPOSTA DO CURSO:

VIOLINO

SOBRE O DOCENTE:
Danilo Trevisan é formado em Música pela USP e se especializou em violino e violão. 
Participou de orquestras jovens e companhias de dança. Atualmente se apresenta com 
um quarteto de jazz e um trio de música instrumental brasileira. Leciona também flauta 
doce, gaita, ukulele, baixo, guitarra e piano. Estudou arranjo, orquestração e improvisação, 
cursos que serviram de base para desenvolver o projeto do curso de Violino.

TURMAS E HORÁRIOS: 

Período Turmas Dias da semana Horários

Regular

6º a 9º ano 
(Avançado)

2ª-feira 17h30 às 18h30

2º a 5º ano 
(Iniciante)

2ª-feira 18h30 às 19h30

2º a 9º ano 
(Intermediário)

5ª-feira 18h25 às 19h25

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br



O curso tem como objetivo utilizar o jogo como uma poderosa ferramenta pedagógica 
que auxilia no desenvolvimento de inúmeras habilidades cognitivas e socioafetivas, 
além de cumprir uma importante função social ligada ao lazer e ao relacionamento 
entre as pessoas. As aulas são dinâmicas, tanto com o tabuleiro e peças quanto com 
recursos tecnológicos, como a plataforma Chessity, com seus exercícios e jogos.

PROPOSTA DO CURSO:

XADREZ

SOBRE A EMPRESA PARCEIRA:
A Xeque & Mate foi fundada em 2002, e sua missão é divulgar e promover o estudo e a prática do 
jogo de Xadrez para todos. É uma prestadora de serviços que atua em escolas e clubes da capital 
paulista, com cursos de Xadrez e a organização de campeonatos e torneios para todas as idades. 
Conta com uma equipe qualificada de mestres de Xadrez com grande experiência prática.



XADREZ
TURMAS E HORÁRIOS: 

Períodos Turmas Dias da semana Horários

Integral

6º a 9º ano 2ª-feira 15h50 às 16h50

1º a 5º ano 2ª-feira 16h30 às 17h30

Infantil 4 e 5 4ª-feira 16h20 às 17h20

1º a 5º ano 5ª-feira 16h30 às 17h30

Regular

1º a 5º ano 2ª-feira 12h30 às 13h30

6º a 9º ano 2ª-feira 14h15 às 15h15

1º a 5º ano 2ª-feira 18h25 às 19h25

Infantil 4 e 5 4ª-feira 17h45 às 18h45

1º a 5º ano 5ª-feira 18h25 às 19h25

1º a 5º ano 6ª-feira 12h30 às 13h30

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ENVIE E-MAIL PARA  
curso.opcional@escolamobile.com.br


